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更多精彩節 目與活動等你來體驗！更多精彩節 目與活動等你來體驗！

睽違3年
，

睽違3年
，

安麗實
體年會與你

有約！

  超重量級演講貴賓

  年會限定入場禮  微型藝術提袋

「安麗40 愛更即時」滿千贈禮活動（詳見第29～31頁）

  紐崔萊、益之源、雅芝三大品牌  互動展示

  認識安麗精神與價值、事業機會優勢  事業快速啟動!

更多精彩節 目與活動等你來體驗！更多精彩節 目與活動等你來體驗！更多精彩節 目與活動等你來體驗！更多精彩節 目與活動等你來體驗！更多精彩節 目與活動等你來體驗！更多精彩節 目與活動等你來體驗！更多精彩節 目與活動等你來體驗！更多精彩節 目與活動等你來體驗！更多精彩節 目與活動等你來體驗！更多精彩節 目與活動等你來體驗！更多精彩節 目與活動等你來體驗！更多精彩節 目與活動等你來體驗！更多精彩節 目與活動等你來體驗！更多精彩節 目與活動等你來體驗！更多精彩節 目與活動等你來體驗！更多精彩節 目與活動等你來體驗！更多精彩節 目與活動等你來體驗！更多精彩節 目與活動等你來體驗！更多精彩節 目與活動等你來體驗！更多精彩節 目與活動等你來體驗！

安麗40限量推出微型藝術圖公益贈禮。10月22日起，捐款滿1,000元，即可從「微型藝術圖彩T」、「不鏽鋼
隨行杯」及「百搭萬用巾」，三種品項中，任選一個款式為贈禮。
安麗年會當天更提供限定版「防曬晴雨傘」，只有在年會現場捐款才能獲贈，數量有限，行動要快！

滿千贈禮活動
年會限定贈品

微型藝術提袋款式
隨機贈送一款
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植萃科技 美麗有感
結合紐崔萊 85 年植物營養學經

驗和雅芝卓越美膚科技的植萃能量

系列，與美國密西根大學合作研究

的植萃高乘效複方，預防、修護雙

管齊下，加上來自紐崔萊農場的明

星成分「白奇亞籽」，能減少有害

生物膜的形成，平衡肌表微生物群，

降低肌膚敏感。多重植萃滋養，讓

肌膚保養更有感！

純淨無負擔的美麗
雅芝致力於研發功效卓越的保養產品，

同時友善環境。植萃能量全系列產品，皆零

礦物油、無 Parabens 防腐劑、無 Phthalates

塑化劑、不含動物成分，更不做任何動物

實驗。用最安全的純素保養理念，溫柔呵

護你與地球的美。

超越肌膚保養  升級植萃營養
萃取大自然植物營養的呵護，對身體好，對你的肌膚也好

動物實驗
不實施

純素保養

90% 的包材
可回收

塑膠使用
減少21%

FEATURE STORY
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潤澤保濕
農作耕耘時需要滋潤與養分，你的肌膚也是！選擇

適合自己膚質的保濕產品，可補充營養、加強保濕，同

時鎖住水分，減少皮膚乾燥、粗糙和脫屑等情況，一掃

疲憊感與暗沉，健康自信從肌膚透出來！

強強聯手 超能亮修護組
含超能亮維C精萃 (12毫升) 2瓶 ＋ 晚安修護面膜旅行裝
(10毫升) 2 個，價值4,350元

萃取大自然植物營養的呵護，對身體好，對你的肌膚也好

美肌3步驟  營養快充站
保養按部就班、提供肌膚所需營養，創造健康美麗的肌膚 !

潔淨調理
保養的第一步就是清潔，去除懸

浮微粒、灰塵及阻塞毛孔的過多油脂，

才能讓後續保養事半功倍。先選擇適

合的洗卸產品、溫和去除臉部髒污，

再使用化妝水調理、穩定膚況，讓每

個毛細孔都清爽舒適 !

補給修護
超級精華全新誕生，含三重玻尿酸、

雙倍＊精純維生素 C、白奇亞籽，煥活肌

底、提升水潤彈性，另外添加人蔘與複

合胜肽，全方位保養，膚質有感提升。

超能亮維C精萃  12毫升
訂貨代碼 4331   售價 1,950 元

1

2

3

優惠價3,900元

訂貨代碼 8532

NEW
＊與超能玻尿酸維C雙精萃相比

7
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緊緻潤澤 綻放無瑕肌
奢華梔子花精萃與 24K金萃複合物，改善

細紋及擾人瑕疵，恢復肌膚潤澤、緊緻、

明亮，見證年輕奇肌。

金萃眼霜  15毫升
訂貨代碼 4168    售價 3,600 元

金萃乳霜  50毫升
訂貨代碼 4167    售價 8,865 元

植萃修護 再現青春活力
富含積雪草、紫錐花、迷迭香等植萃修護配方，14 天賦活

無齡肌，改善過勞膚況，深層修護，轉眼迎接青春美肌。

肌因14活膚組  1.5毫升×14瓶
訂貨代碼 4262    售價 7,350 元

奢寵肌膚 啟動肌膚逆齡
最頂級的保養，讓肌膚時光逆行，
再造美肌巔峰！

FEATURE STORY
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訂貨代碼

售價 1,320 元（含眼影棒，不含經典眼頰盒）
經典眼頰盒   訂貨代碼 3532   售價 500 元

肉桂拿鐵 3524 酒釀雪梅 3526
自然色 3717

訂貨代碼

明亮色 3716

售價 1,500 元

透明感吸睛仙氣妝
輕薄透亮的無瑕底妝，打造母胎
自然肌，在脫下口罩的那一刻，
瞬間吸引眾人目光！

精華級養膚氣墊
注入明星級減齡精華，保養、防護、遮瑕、

持妝，一拍到位，重拾緊緻輪廓線，創造極

致美肌。

長效無瑕氣墊粉餅  12克×2入

耀眼清新眼妝
添加維生素 A、E，加強粉質細緻度，

隨心所欲堆疊出時尚妝容，讓人一眼

就愛上。

經典四色眼影  7.5克

9
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滿14,800元

雅芝長效無瑕氣墊粉餅 12克×2入  價值1,500元

康生舒適揉感按摩披肩  
長度約140公分  價值2,980元

可披在肩上、腰部或腿部，舒適恆溫、
揉捏到位，輕鬆享受如真人揉捏般的
超級舒壓按摩。

送

滿7,800元

滿4,800元

送

1 0 月 7 日 起 ， 入 手 秋 季 化 妝 品 節 贈 品

送

啟動植萃能量 365天美顏守護

輕盈粉底融入明星級減齡精華，讓妝容立體緊緻、長效遮瑕，
拍出自然無瑕減齡肌。
明亮色、自然色，兩色擇一

11

22

33

※有售貨額之雅芝商品始計入滿額贈活動。活動自 10 月 7 日早上 08:30 開始。
※贈品數量有限、贈完為止。圖片僅供參考，贈品以實物為準，使用前請先詳閱使用說明書。
※安麗公司有權利調整活動內容。

100% 物理性防曬，專為敏弱肌設計，質地清爽、耐水抗汗，守護
全家大小的肌膚健康！

G&H防曬水乳液 50毫升 價值555元

細緻雅芝
LOGO

瞭解更多

FEATURE STORY
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橘色小亮瓶  煥活你的超能亮橘色小亮瓶  煥活你的超能亮
豐 潤 彈 緊 亮

BEAUTY

全方位保養成分  一滴實現

倍*精純  維生素C2

重分子  重分子  玻尿酸3

超級成分  紐崔萊針葉櫻桃 1

最純淨新鮮的100%維生素C粉末，封存
在鮮存膠囊裡，一壓釋放至精華液中，
緊緻提亮肌膚。
*與超能玻尿酸維C雙精萃相比

與維生素C結合後，穩定性高、利用效率
更好，抗氧化功能更全面。

��

大分子玻尿酸為肌表強力補水及淡化表
情紋，小分子玻尿酸豐潤肌膚，微分子
玻尿酸深入肌底，增進彈性。

白奇亞籽油透過微脂囊超導技術，滲透
肌底，加強水分屏障；人蔘協同維生素
C，加乘抗氧化效果；二胜肽和八胜肽
維持肌膚彈性，撫平表情紋、乾燥紋，
延緩老化。

25天後84%

 肌膚更細緻

5天後90%

明亮有光澤

使用後83%

實驗證實  全面有感

     大全方位  保養成分4     4     

 看起來更年輕

訂貨代碼 4331
售價：1,950元

紐崔萊白奇亞籽 人蔘 二胜肽 八胜肽

AW10H11.pdf   1   2022/9/19   下午10:42



類別

品名

XS綜合莓果 XS檸檬雪酪 XS MOJITO

風味 淸新豐富的
莓果味

酸甜暢快的
檸檬味

致敬經典調酒
薄荷萊姆味

酸度 ●●●○○ ●●●●● ●●●●○

甜度 ●●●●○ ●●○○○ ●●●○○
果香 ●●●●● ●●●○○ ●●●●○

氣泡強度 ●●●●○ ●●●●● ●●●●○
咖啡因 75毫克 75毫克 75毫克

特色

訂貨
代碼 9788 9790 9795

6瓶 / 270元

24瓶 / 960元

XS熱帶水果 XS靑蘋果

鳳梨、芒果、芭樂
豐富熱帶水果味

淸爽的
靑蘋果風味

●●●○○ ●●○○○

●●●●○ ●●○○○

●●●●● ●●●●○

●●○○○ ●●○○○
75毫克 0毫克

9794 9792

9787 9789 9796 9793 9791

能量 燃燒 能量 燃燒 能量 燃燒
花靑素   
維生素C能量

蜂王漿   
維生素C
維生素E能量

基本能量系列勁燃能量系列

風味

酸度

甜度

果香

氣泡強度
咖啡因

特色

訂貨 6瓶 / 270元

4種維生素B群
人參萃取
L-精胺酸

非洲芒果籽
萃取120毫克

ai16636775917_AW10P12.pdf   1   2022/9/20   20:39



集中西智慧結晶  全程追溯最安心

紐崔萊 - 智慧本草系列 - 即將上市
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肺部與呼吸道疾病  常年蟬聯 10 大死因

世界衛生組織數據顯示，2020年最常見癌症死亡原因，排名

第一為肺癌，而常年占據國人10大死因排行榜，除了肺癌之外，

肺炎和慢性下呼吸道疾病也名列其中。高風險族群除了有吸菸者、

高致癌職場環境工作者、機車族，還有天天下廚的家庭主婦。

藝文／南崁風澤中醫聯合指導院長胡心瀕解釋，高溫烹調所產生的油煙，除了含有不少有毒物質，也會

刺激鼻子和咽喉黏膜，一旦進入肺部，就容易造成慢性發炎，嚴重時，甚至會產生肺纖維化與癌化問題。還有

不少新冠確診者，染疫後3個月仍有咳嗽、呼吸覺得喘的「長新冠症候群」，都是因肺部呼吸道持續有免疫發

炎反應所致。

在中醫觀點，肺是「抵禦外邪」的第一道屏障，因為呼吸道

會藉由口鼻與外界環境直接相通，如果肺部功能不佳，便容易受到

風、寒、燥、熱等邪氣侵犯，尤其在季節變換時，許多人會出現咳

嗽、咽喉乾燥等症狀，就是肺臟受外邪侵襲的表現。胡醫師提醒，

初期的肺部疾病，通常沒有明顯的症狀，如果發現有右列4大警訊，

應及早就醫：

肺是無聲的器官  4 大警訊要注意

長時間咳嗽未癒

呼吸急促、不順或帶有喘鳴聲

有胸痛的現象

痰中帶有血絲或咳血

養肺顧胃做得好　
疾病外邪不侵擾
中醫認為「肺與大腸相表裡」，當季節變化影響到肺部

功能時，腸胃的健康也會連帶遭受侵擾，因此平時就

要做好呼吸系統和腸胃道的保養。遵循傳統「藥

食同源」的養生飲食文化與智慧，以藥性溫

和的中藥方天天補給營養。

胡心瀕

藝文／南崁風澤中醫聯合指導院長

長庚大學中醫學系學士 中西醫雙執照

14
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祛濕助循環  白色食材最養肺

胃黏膜受損  胃部健康亮紅燈

胡醫師指出，東方醫學中，肺

與「白色」相對應，因此多以白色食

物來清肺潤燥，像是人參、百合，還

有譽為中藥「八珍」之一的茯苓。胡

醫師表示：「這些食材性溫和、味甘

甜，很適合一般人平時用來保健養

生，提升肺部健康。容易喉嚨乾燥、

嗓音沙啞的人，也可用羅漢果泡茶或

百合燉梨來清熱潤肺。」

喝咖啡、吃甜食，又讓你胃痛、脹氣了嗎？衛生福利部統計，現代人每5人就有1人受到腸胃問題困擾，

而一般胃部疾病的發生，都會先從胃部黏膜受損開始。

胃部黏膜能保護胃壁不受胃酸或胃蛋白酶的侵蝕，並杜絕許多病菌與細菌危害，包括第一級致癌物的幽

門螺旋桿菌。如果經常三餐不定時、抽菸、喝酒、吃太多油膩和刺激性的食物，甚至是負面情緒的影響，都會

使胃黏膜造成損傷，進而引發胃部不適和疾病，嚴重時會造成胃食道逆流、胃潰瘍，和幽門螺旋桿菌所造成的

慢性胃炎與胃癌等。

資料來源：Phytother Res. 2021 Feb;35(2):877-887.

食材 功效 解決症狀

人參

百合

茯苓

梨

羅漢果

止咳補氣、增強脾胃

潤肺化痰、清心安神

利水祛濕、消除水腫

潤喉化痰、舒緩喉嚨痛

清熱潤肺、改善聲音沙啞

氣虛、腸胃功能較弱

夜咳睡不好

乾咳少痰

喉嚨乾燥

嗓音沙啞

下降幅度越大，說明損傷程度越低

PM2.5

模型組

40%40%
29%29% 38%38%

人
參
組

茯
苓
組

百
合
組

負值表示抗氧化力下降

3種食材

安慰劑

37%37%

-9%-9%

降低肺表皮細胞損傷 提升抗氧化力 增強免疫力

正值表示抗氧化力上升

茯苓、人參、百合有效提升肺健康

（連續服用 10 周後）
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健康保「胃」戰  三分治七分養

小麥胜肽＋褐藻醣膠  胃黏膜修護新寵

生薑

紅棗

小麥胜肽

胃寒腹痛

消化不良、食慾不振

反酸、胃痛、打嗝、胃脹

暖胃祛寒

養胃健胃

維持胃黏膜功能正常

修護胃黏膜
抑制幽門螺旋桿菌

褐藻醣膠 反酸、胃痛、打嗝、胃脹

食材 功效 解決症狀

臨床驗證45天後，情況均有顯著性降低

71%71%
51%51% 49%49% 41%41%

反
酸

胃
痛

打
嗝

胃
脹

褐藻醣膠對照組 褐藻醣膠
＋

小麥胜肽

小麥胜肽

58%
72.5% 90%

降低損傷

臨床驗證45天後，情況均有顯著性降低

反
酸

胃
痛

打
嗝

胃
脹

褐藻醣膠對照組 褐藻醣膠
＋

小麥胜肽

小麥胜肽

58%58%58%58%58%58%58%
72.5%72.5%72.5%72.5%72.5%72.5%72.5%72.5%72.5%72.5% 90%90%

降低損傷

胡醫師提醒，在健康的狀態下適當補充調養，有助於身體的保健和預防，但每個人的體質和身體狀況有

所不同，使用前，建議可先諮詢醫師或專家意見。如果是選擇相關的營養補充品，一定要注意中藥來源，最好

是可全程追溯並且有科學驗證把關，但如果已經生病，一定要盡快就醫治療，以免延誤病情 。

資料來源：Eur J Nutr. 2020 Jun;59(4):1655-1666.

改善多種胃不適加乘修復胃黏膜

（連續服用 30 天後）

「預防保『胃』戰，要從平時做起。」胡醫師建議，腸胃敏感的人，除了飲食清

淡，也要避免刺激性食物；容易胃酸分泌過多的人，要少吃甜食、蛋糕和咖啡等飲品。

日常生活中，有許多隨手可得的食材能幫助改善胃不適、強健胃部功能，譬如在

《傷寒雜病論》一書中的「小建中湯」，就是利用了生薑和紅棗做為調整脾胃的配方。

建議平時可用熱水沖泡生薑後作為茶飲，可暖胃祛寒；紅棗泡茶或入菜有助於養胃健

胃，讓身體回復平衡的狀態。

以小麥蛋白為原料的小麥胜肽，經實

驗證實能幫助胃黏膜上皮細胞生長，幫助胃

黏膜功能維持正常。此外，經細胞研究發

現，小麥胜肽含麩醯胺酸，分子小好吸收，

是胃黏膜細胞所需要的營養物質。

褐藻醣膠所富含的硫酸基，能滲透胃

黏膜表面形成保護層，抑制發炎反應；同時

也能吸附幽門螺旋桿菌，讓原本寄生於腸道

內的幽門螺旋桿菌，藉由吸附作用而排出體

外，減少幽門螺旋桿菌在身體作怪的機率。
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C

根據國民健康署調查結果顯示，台灣兒童長期缺乏的礦物質中，鐵質排第3名。長期缺乏鐵質會

影響體力、智力及免疫功能！更令人擔心的是，身體缺鐵時幾乎沒有明顯症狀，而是身體機能慢

慢弱化，因此容易被忽略，不可不慎。建議兒童補鐵要從日常開始，提升防禦力！

  兒童補「鐵」停看聽

據統計，兒童「缺鐵」大多可分為 3 種情形：

1. 媽媽懷孕期

2. 嬰幼兒時期

3. 攝食不均衡

媽媽孕期補鐵過少，孩子容易先天性儲鐵量不足。

因生長快速，如營養攝取不足，容易缺乏鐵質。

因孩子味蕾發展過程可能會偏食，而產生缺鐵問題。

鐵質除了參與紅血球的生成，也是促成各種能量、神經傳導的重要物質。兒童長時間鐵質攝取不足，初

期會出現容易疲倦、臉色蒼白、食慾不振等症狀；漸漸影響神經認知，進而造成免疫系統失衡，爸爸媽媽千

萬不能輕忽！

  爸媽免驚！這樣補充，「鐵」定 ok ！

「我家寶貝很挑食，擔心必需的營養補充不夠」、「食用內臟時也會擔心攝取過量激素及殘留重金屬」、「我

們是素食家庭，擔心補充鐵質有缺口」⋯⋯想要補鐵，但含鐵的天然食物大多是動物內臟及深色蔬菜，又擔心孩子

挑食及食品安全問題，是大多數家長的隱憂。

其實，兒童補充鐵質沒有想像中困難！除了嘗試不同的料理方式，讓孩子多攝取含鐵食物，日常生活中，

建議可選擇以吸收率高的乳酸亞鐵成分為原料，且沒有人工添加物、帶有香甜香草牛奶風味，受兒童喜愛的兒

童鐵劑嚼片，讓孩子們快樂補充，學習不中斷，玩耍有活力！

加速「鐵」吸收，可以這麼做：
研究指出，鐵質與維生素 C 一起服用，能夠加速吸收，相輔相成！

��

不可不知！
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植萃科技硬實力 成就最高品質

��

O� 〈不藏私！紐崔萊成功故事大解密〉專欄，從紐崔萊創辦人的理念出發，

  帶你認識這個充滿精彩故事的品牌。

80多年來，紐崔萊堅守「萃取天然菁華，結合尖端科技」的核心價值，以高

科技的製程及嚴格的品管，生產出獨一無二的紐崔萊營養保健食品，並不斷

拓展新的研究方向，提供最符合現代人需求的營養保健品。

原料高標準控管 零妥協

　　紐崔萊從種子到成品，每一步都嚴格控管。植物原料經過獨家濃縮萃取技術，製成天然植物的濃縮粉末，

加入產品中，將來自大自然最好的營養提供給消費者。紐崔萊對於原料的控管，設定了絕不妥協的最高標準：

生產過程嚴格把關 品質最高

　　紐崔萊透過先進的專業製造技術生產營養補充品，

以嚴格品質保證的承諾，每年進行超過50萬次品質測
試，相當於每1分鐘進行1項品質檢驗，以達到產品的
品質、安全與功效標準，提供優質的產品。

　　在整個生產過程中，紐崔萊平均對每一個產品進

行200次檢測，不僅要確認原料來源，還要確保符合
所要求的營養成分，並保留詳細的記錄。

　　此外，紐崔萊將包裝完成的產品運往全世界各地

前，會由工程人員在極端條件下，對產品進行擠壓、

扭轉及X光檢查，每年進行超過30,000次包裝測試，讓
產品在搖晃、擠壓、加熱、冷凍的環境中，都能確保

完整，以保障消費者收到包裝完好的高品質產品。

邁向極致健康 永續承諾

　　紐崔萊不斷拓展新的研究方向，近年來更以西方

先進科技，結合東方草本研究，為大眾提供以植物萃

取為基礎的營養補充與保健方案。

　　在中國無錫所設立的植物研發中心，根據東方中

草藥文化，利用現代農業科技，結合紐崔萊在有機農

耕領域的深厚基礎，配合漢方有機種植與功效成分萃

取技術，開發出「智慧本草」系列，讓紐崔萊的原料運

用及產品開發更加多元，也開啟創新的保健領域。

　　紐崔萊照顧環境永續，以不斷精進的科技永續，幫

助消費者邁向極致健康，朝健康永續不斷前進，這是

紐崔萊不變的承諾。

撞擊

紐崔萊全新官網

強勢登場！

最豐富、最有內涵的網站內容，

是幫助直銷商夥伴與消費者邁向

「極致健康」的最佳數位工具。

必須通過物理、微生物及化學

三大部分的測試範圍，符合標

準才能使用。

所有新鮮原料並不會直接使用，

必須先隔離接受嚴格的檢疫與測

試，通過後才會使用。

必須通過美國藥典USP的檢測
標準，確保原料新鮮，且不受

任何污染。

高品質新鮮原料 隔離檢疫流程 包裝組件嚴格測試

立即逛逛！

探索紐崔萊探索紐崔萊

小趣聞小趣聞

探索紐崔萊

小趣聞

拜訪四大拜訪四大

有機農場有機農場

拜訪四大

有機農場
瞭解產品資訊

與營養計畫

一覽

全程追溯

撞擊測試：確保紐崔萊產品可在運送期間承受撞擊

　　紐崔萊照顧環境永續，以不斷精進的科技永續

助消費者邁向極致健康，朝健康永續不斷前進，這是

紐崔萊不變的承諾。

探索紐崔萊

小趣聞

探索紐崔萊探索紐崔萊探索紐崔萊探索紐崔萊探索紐崔萊

小趣聞小趣聞小趣聞小趣聞小趣聞

拜訪四大

有機農場

拜訪四大拜訪四大拜訪四大拜訪四大拜訪四大

有機農場有機農場有機農場有機農場有機農場
瞭解產品資訊

與營養計畫

瞭解產品資訊瞭解產品資訊瞭解產品資訊瞭解產品資訊瞭解產品資訊

與營養計畫與營養計畫與營養計畫與營養計畫與營養計畫

一覽

全程追溯

一覽一覽一覽一覽一覽

全程追溯全程追溯全程追溯全程追溯全程追溯
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植萃科技硬實力 成就最高品質

��

O� 〈不藏私！紐崔萊成功故事大解密〉專欄，從紐崔萊創辦人的理念出發，

  帶你認識這個充滿精彩故事的品牌。

80多年來，紐崔萊堅守「萃取天然菁華，結合尖端科技」的核心價值，以高

科技的製程及嚴格的品管，生產出獨一無二的紐崔萊營養保健食品，並不斷

拓展新的研究方向，提供最符合現代人需求的營養保健品。

原料高標準控管 零妥協

　　紐崔萊從種子到成品，每一步都嚴格控管。植物原料經過獨家濃縮萃取技術，製成天然植物的濃縮粉末，

加入產品中，將來自大自然最好的營養提供給消費者。紐崔萊對於原料的控管，設定了絕不妥協的最高標準：

生產過程嚴格把關 品質最高

　　紐崔萊透過先進的專業製造技術生產營養補充品，

以嚴格品質保證的承諾，每年進行超過50萬次品質測
試，相當於每1分鐘進行1項品質檢驗，以達到產品的
品質、安全與功效標準，提供優質的產品。

　　在整個生產過程中，紐崔萊平均對每一個產品進

行200次檢測，不僅要確認原料來源，還要確保符合
所要求的營養成分，並保留詳細的記錄。

　　此外，紐崔萊將包裝完成的產品運往全世界各地

前，會由工程人員在極端條件下，對產品進行擠壓、

扭轉及X光檢查，每年進行超過30,000次包裝測試，讓
產品在搖晃、擠壓、加熱、冷凍的環境中，都能確保

完整，以保障消費者收到包裝完好的高品質產品。

邁向極致健康 永續承諾

　　紐崔萊不斷拓展新的研究方向，近年來更以西方

先進科技，結合東方草本研究，為大眾提供以植物萃

取為基礎的營養補充與保健方案。

　　在中國無錫所設立的植物研發中心，根據東方中

草藥文化，利用現代農業科技，結合紐崔萊在有機農

耕領域的深厚基礎，配合漢方有機種植與功效成分萃

取技術，開發出「智慧本草」系列，讓紐崔萊的原料運

用及產品開發更加多元，也開啟創新的保健領域。

　　紐崔萊照顧環境永續，以不斷精進的科技永續，幫

助消費者邁向極致健康，朝健康永續不斷前進，這是

紐崔萊不變的承諾。

撞擊

紐崔萊全新官網

強勢登場！

最豐富、最有內涵的網站內容，

是幫助直銷商夥伴與消費者邁向

「極致健康」的最佳數位工具。

必須通過物理、微生物及化學

三大部分的測試範圍，符合標

準才能使用。

所有新鮮原料並不會直接使用，

必須先隔離接受嚴格的檢疫與測

試，通過後才會使用。

必須通過美國藥典USP的檢測
標準，確保原料新鮮，且不受

任何污染。

高品質新鮮原料 隔離檢疫流程 包裝組件嚴格測試

立即逛逛！

探索紐崔萊探索紐崔萊

小趣聞小趣聞

探索紐崔萊

小趣聞

拜訪四大拜訪四大

有機農場有機農場

拜訪四大

有機農場
瞭解產品資訊

與營養計畫

一覽

全程追溯

撞擊測試：確保紐崔萊產品可在運送期間承受撞擊
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超過20年臨床研究，14天顯著
增加好菌定殖量。

超過50篇臨床及科學驗證，有
助調整體質。

每包含100億CFU女性專屬3菌
株：NCFM®、La-14™、HN001。

每包含10億CFU兒童特選菌株：
HN019，經過美國食品安全認
證，安心有效。

每包含63億CFU菁英5菌株：
HN019、NCFM®、La-14™、
BL-04™、Lpc-37™。
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　　每種油脂對身體都有不同的功用，最好能攝取多種類來

源，但由於飽和脂肪酸容易造成心血管負擔，相較之下，不飽和

脂肪酸較有益健康；而不飽和脂肪酸又可分為Omega-3、6、9，
以台灣人的飲食與油脂攝取習慣來看，最容易缺乏的就是人體無法自

行合成的必需脂肪酸Omega-3，必須從食物中獲得。
　　為了避免油脂攝取比例失衡，建議可透過魚油補充，或是在日常飲食中，以白奇亞籽油

來入菜。也可根據美國心臟學會的建議，攝取最佳的油脂比例：

好油��� 健康跟著我
油脂不可怕，可怕的是吃錯油！長期油脂攝取比例失衡，會造成心血管負

擔，導致肥胖、高血壓等疾病；但脂肪同時也是身體不可或缺的營養素，

如攝取不足會影響神經傳導，導致注意力下降和

情緒不穩定等問題，因此關鍵在於要吃對好油。

黃金比例攝取好油  健康「油」一套

小小一顆白奇亞籽，營養成分相當豐富，所含的鈣是牛奶的5倍，
鎂是花椰菜的15倍，鐵是菠菜的2倍，Omega-3更是鮭魚的7倍；
不論是三餐外食族、素食族，或是擔心海鮮來源不純族，都很

適合用白奇亞籽油來補充所需的Omega-3。選購時，除了注
意天然無添加的高品質，油品的發煙點也很重要，只有發

煙點高於200℃才能滿足多種料理方式，無論是煎、煮、
炒或涼拌、生飲都適合。

     可別再同一種油吃到底，經常替換不同種類的油，均衡

攝取Omega-3、6、9，讓健康「油」此開始。

白奇亞籽營養豐富  全球風靡的超級食物

白奇亞籽油、
魚油、亞麻仁油

維持心臟健康；
促進神經生長；
平衡免疫力

15% 15%

大豆沙拉油、
葵花油、芝麻油

調節代謝；攝取
過量易導致發炎
反應

45%

橄欖油、苦茶油、
芥花籽油

穩定情緒；
抑制發炎反應；
抗氧化

25%

豬油、牛油、奶油

提供能量並保護
內臟；攝取過量
易增加心血管疾
病風險

油脂種類
Omega-3 Omega-6

單元不飽和脂肪酸

Omega-9
飽和脂肪酸

代表油脂

健康影響

油脂攝取
最佳比例

多元不飽和脂肪酸
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食譜設計：黃淑惠

台北市郵政醫院營養師

早餐

元氣燕麥豆穀飲
材料╱ 蒸熟燕麥20克，微甜豆漿200毫升，芝麻1/2匙，

紐崔萊優質蛋白素 1匙

作法╱ 將所有食材倒入食物調理機，打成濃漿狀後即可

飲用。

午餐

芋香什錦豆皮捲
材料╱ 蒸熟芋頭絲 55 克，香菇 15 克，杏鮑菇 25 克，

胡蘿蔔 15 克，韭黃 15 克，芹菜 15 克，洋蔥 15

克，生豆皮 2片，紐崔萊優質蛋白素 1/2 匙

調味╱ Dorian 特級冷壓橄欖油、有機薄鹽紅麴黑豆醬油

露、胡椒粉適量

作法╱ 所有食材先切成長度一致的絲狀，依序將胡蘿蔔、

洋蔥炒軟，再加入香菇，並淋上少許薄鹽醬油，

略上色後再加韭黃、杏鮑菇、芹菜和芋頭絲拌炒

均勻，撒上紐崔萊優質蛋白素、胡椒粉增添香氣，

即可起鍋備用。豆皮抹上薄薄一層 Dorian 特級冷

壓橄欖油，將炒好的食材包入生豆皮中，再放入

煎炸鍋，煎至金黃微脆即可。

晚餐

金目鱸魚排佐堅果莎莎醬
材料╱ 金目鱸魚排 1片（約 150 克），大番茄 1粒，洋

蔥 1/4 粒，紅黃甜椒 50 克，紐崔萊優質蛋白素

1/2匙，水煮綠花椰菜100克，纖脆好穀酥數顆，

檸檬 1/2 顆，蜂蜜 1大匙

調味╱冷壓初榨白奇亞籽油、鹽、黑胡椒粉少許

作法╱ 大番茄、洋蔥和紅黃甜椒切成小丁，淋上檸檬汁、

蜂蜜拌勻成莎莎醬。在抹鹽和黑胡椒粉稍醃漬過的

金目鱸魚排表皮，撒上紐崔萊優質蛋白素，放入不

沾鍋中，以白奇亞籽油煎至金黃酥脆狀盛盤，再

搭配水煮綠花椰菜、纖脆好穀酥和莎莎醬享用。

1

2

3

營養小知識

•紐崔萊優質蛋白素
豆、魚、蛋、肉是優質蛋

白質四大來源，其中以植

物性豆類為優先選擇，其

次是魚類、海鮮及蛋，最

後才是肉類。對於食量不

大、食慾不振或是講求方

便性的現代人，植物配方的優質蛋白素，0膽固

醇、0乳糖，是個好選擇，可以加在牛奶、豆漿

甚至入菜，輕鬆補足每日所需蛋白質。

•大豆製品、菇類、芋頭
除了大豆及其製品的蛋白質含量較高外，菇類的

蛋白質也不少，再加上全穀雜糧，更有助於蛋

白質的吸收與利用，像

是以豆乾、豆皮搭配香

菇、杏鮑菇和芋頭的組

合，能讓蛋白質的攝

取更完整。

•白奇亞籽油
白奇亞籽含豐富膳食纖維、多種

必需胺基酸、植物多酚，以及

維生素和礦物質，又稱「超

級食物」。所含的 Omega-3

脂肪酸，為人體無法自行合成

的必需脂肪酸，須透過食物中獲

得，在健康生理運作中扮演不可

或缺的角色。

一日三餐優蛋白
天天活力滿滿 

蛋白質是維持身體機能和健康不可少的重要營養素，

選擇補充優質的植物性蛋白質，可減少膽固醇、乳糖等多餘負擔。

讓營養師示範簡單又美味的一日三餐優蛋白料理，

讓我們擁有一整天的充沛精神與好體力！
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減碳愛地球
從喝水開始

益之源相信，守護環境健康和守護世界各地人們的飲水健康同樣重要。20多年來堅持以淨水專業科技，
提供健康好水，並致力於減少塑膠污染、節能減碳，以實際行動展現對地球的關愛。

益之源提倡，居家及外出時都自備乾淨飲用水，

健康又安心，還能幫助減塑、降低碳排放。1支益之源
濾心匣，1年可提供5,000公升的濾淨水，相當於減少
10,000支寶特瓶；10年累積下來就可減少10萬支！

　　隨著人口快速成長，加上氣候變遷，全球水資源

短缺問題日益嚴重，台灣也不例外。台灣主要降雨集

中在梅雨、颱風季節，因山脈高聳，河川短小流急，

水土保持不佳，本就難以留住水資源。再加上近年極

端氣候影響，梅雨季晚來，少有颱風過境，危機就成

了現實：2021年，苗栗、台中、北彰化地區自4月起
實施分區供水長達61天；今年8月，「雨都」基隆也
面臨缺水，一度出動水車支援。

　　益之源重視濾淨效能外，也關心節約用水。判

斷淨水器是否節約用水，可以參考「淨水回收率」，

也就是水資源的利用效率：當某一定量的水通過淨

水器後，所產生的濾淨水量與輸入的原水量相比，

就能得出該淨水器的「淨水回收率」。

　　市面上有許多「淨水回收率」不到30%的淨水
器，換句話說，每濾淨1公升水，就浪費掉2公升，
甚至更多的水！益之源淨水器具有高用水效率與濾

淨效能，「淨水回收率」超過99%。益之源利用高
密度活性碳濾心，結合紫外線燈管，過濾時只排除

污染物，絲毫不浪費珍貴水資源！

　　除了幫助大家大幅降低寶特瓶用量，益之源淨

水器也有節能設計：專利的無線電能傳導技術，在

打開水龍頭，水流通過淨水器時，便同步啟動紫外

線燈管殺菌功能。水流一停止，

紫外線燈管即熄滅，一年僅消耗

18∼27度電。相較於電解水生
成器或具儲熱功能淨水器的高耗

電量，或是耗瓦斯的燒開水煮沸

方式，益之源更節能減碳！　　2017年英國《衛報》獨家報導，全球每分鐘銷售出100萬個寶特瓶，實際回收
率卻不到一半。寶特瓶等塑膠製品對環境帶來災難，而流入海洋的塑膠廢棄物，更

會危害海洋生物。近年研究發現，塑膠污染會成為水源中的塑膠微粒，指寶特瓶等

塑膠垃圾在分解過程中，由大片塑膠廢棄物分解成更微細塑膠碎片，有些甚至比一

根頭髮還細，可存在於空氣、土壤以及水中，影響生態環境。

　　根據國際自然保護聯盟報告，除了塑化劑，塑膠微粒還會吸附重金屬、戴

奧辛等有毒成分。2018年，環保署首次調查發現，台灣自來水樣本有44%
檢驗出塑膠微粒，對我們的健康帶來隱憂。

　　此外，寶特瓶製造過程中，用水量大，再加上包裝、運輸、銷售等能

源消耗，碳排放可觀；即使是進入回收系統的寶特瓶，再生處理也要耗費

水及電力。

　　由此可知，寶特瓶不只對環境造成威脅，對人體也有潛在影響。在製

造和回收過程中，也耗費眾多能源。因此，守護地球和自身健康，減少寶

特瓶使用才是治本解方。

廢棄寶特瓶 自然環境大敵 

　　缺水，不能只靠老天下雨，也要進一步更有效

的運用水資源。然而，根據水利署統計，除乾旱限

水年度外，台灣每人每天用水量逐年增加。如何「惜

水、愛水、省水」是台灣民眾必須學習、力行的生

活課題。

益之源減塑減碳又節能

水資源短缺 用水逐年增加

益之源節約用水 一滴都不浪費

10,000支
寶特瓶

����

=

益之源好水

喝出健康
致力環保

大於99%
淨水回收率

淨水回收率＝
濾淨水量

原水量

一支

益之源

濾心匣
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工欲善其事、必先利其器，想要洗衣事半功倍，第一步要先懂得分類！最常見的衣物材質主要可分成棉質、絲
質和羊毛 3類，達人建議的洗衣方式如下：

懂穿 更要懂得洗

棉質省心又方便
分色後丟洗衣機就對了

．深色衣服：使用炫黑深色衣
物洗衣精，有效鎖色固色。

．淺色衣物：可用超濃縮無磷
高效洗衣粉或三合一超效
洗衣精，高效清洗不殘留。

．白色衣物：用水溫較高的水清洗，促進洗劑快速
帶走污漬，再加上超效活氧漂白劑，幫助去除飲
料、酒漬等污垢。

絲質需細緻呵護
洗劑要注意

．人造絲：清洗前先將衣服內
裡朝外，並套入洗衣袋，減
少因摩擦造成抽絲、脫色等
問題。

．真絲：使用冷洗精手洗，將真絲衣物浸泡其中約
15 分鐘，無須搓揉，便能維持衣物顏色和光澤。

覺得洗衣服好麻煩，難搞污漬總讓你心煩意亂？讓最聰明的衣潔專家Amway SA8系列產品，

結合專業洗衣達人的小知識，保證洗衣簡單又容易！

懂穿 更要懂得洗

覺得洗衣服好麻煩，難搞污漬總讓你心煩意亂？讓最聰明的衣潔專家Amway SA8系列產品，

一學就會的衣學對策 

1 2 

天母新衣洗衣坊主理人  蔡易勳（阿勳） 天后世界巡迴演唱會衣潔顧問
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超濃縮無磷高效洗衣粉 
三合一超效洗衣精
炫黑深色衣物洗衣精
冷洗精

產 品 薦推

難搞羊毛
以浸泡取代搓洗

． 人造羊毛：清洗前先將毛
衣內裡朝外，稍微捲一下
再放入洗衣袋，洗完後平
舖曬乾。

． 天然羊毛：使用冷洗精手洗，更能溫柔呵護面料，
浸泡約 20 分後拿出，先用乾毛巾輕柔壓乾後，再
平鋪晾曬。

3 

   熱水中加入少許洗衣精／粉
（用量不起泡）

STEP
1

用毛巾沾取 STEP 1，擦拭整件大衣後，
換條毛巾再沾乾淨的水擦拭一次

STEP
2

晾曬大衣，乾後就可收下，注意曬的時
間不宜過長，避免大衣變色

STEP
3

大衣免乾洗 居家快速清理法

秋冬衣物保養祕術
秋冬季節常有靜電產生，衣物也容易因摩擦起毛球，
讓人好煩心！阿勳老師建議洗衣時可添加溫和配方
的衣物柔軟精，特別是常用滾筒洗衣機洗滌的衣服，
因為水流摩擦強力清潔後，纖維容易變粗、變硬，
透過衣物柔軟精可恢復衣服彈性、不易皺，同時也
能抗毛球，預防靜電生成！

許多人擔心洗劑殘留會造成「經皮毒」等危害。SA8
系 列 產 品 擁 有 BIOQUEST Formula™ 專 利， 原 料 採 用
天然成分，經皮膚醫學測試，並榮獲美國環保署 Safer 
Choice 標章，不用擔心化學物質會殘留在衣服上。

洗劑
安全嗎

對付難搞髒污的祕密武器
根據不同髒污，選擇適合的清潔產品，簡單去除無
煩惱！
． 易潔劑：去除領口衣袖污漬、汗漬、奶漬、血漬、

化妝品、調味料。
． 超效活氧漂白劑：洗淨茶水、咖啡、紅酒漬。

假如是形成已久的頑強黃漬，上洗劑後先靜置一陣子，
讓洗劑滲透到衣物纖維後，再放入熱水中刷洗，更容易
清除。

清洗
小訣竅

易潔劑
超效活氧漂白劑

衣物柔軟精

洗
衣
法
寶

污
漬
剋
星

織
品
鬆
軟
幫
手
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安麗 �� 周年 × 基金會 �� 周年

愛更即時
安麗��

��

慶祝安麗40周年及基金會10周年，特別推出微型藝術圖公益贈禮。自10月22日

起，只要捐款滿1,000元，就可任選1款禮品，包含「微型藝術圖彩T」、「不鏽

鋼隨行杯」及「百搭萬用巾」。安麗年會當天更提供限定版「防曬晴雨傘」，只

有在年會現場捐款才能獲贈，數量有限，行動要快！

誠摯邀請你一同持續用最即時的愛、最實際的支持，守護更多偏鄉弱勢孩童及缺

乏資源的青年兒少！
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年會限定商品年會限定商品年會限定商品年會限定商品

舒適貼
心

溫暖守
護 多重用

法

翻轉想
法

輕巧好
攜帶

雙層暖
心

擋風遮
雨

愛心無
限

����

微型藝術圖彩T（４款）

不鏽鋼隨行杯（２款）

2022年基金會啟動「愛培育潛能開發計畫」，培訓直銷

商成為志工講師，幫助資源缺乏的偏鄉青少年們更加認

識自己。方便攜帶的不鏽鋼隨行杯，讓你不論是在輔

導講課，還是為成功喝采歡呼，隨時都能喝上一口好

水。雙層真空設計，雙層暖心。

活潑亮眼的百搭萬用巾，可當髮飾、領巾、裝飾包

包等，多種用法、百搭實用；如同基金會「追夢計

畫」，讓弱勢孩子們看到自己更多可能性，勇於追

夢，迎向燦爛鮮明的未來。

可愛時尚的防曬晴雨傘，可摺疊，為你抗陽遮雨，如同基

金會已贊助全台28個課輔班，為需要幫助的孩子們撐起保

護傘，給予希望與庇護。

青春亮眼的微型藝術圖彩T，展現安麗的活力與創意，也代表基金會透過「愛陪伴課輔計畫」，

與各地公益組織合作，提供資源缺乏的孩子，如同衣服包覆在身上的貼心與關懷。至今已幫助超

過1萬4千名孩子學習不中斷、不挨餓。

百搭萬用巾（１款）

瞭解更多

材質：100%純棉       尺寸：M、L、XL

款式：粉嫩綠、純色白、柔美粉、天空藍，結合安麗特色產品

材質：304不鏽鋼，保溫保冰      款式：藍色、粉色

容量：500毫升，攜帶方便

材質：聚脂纖維

亮點：以紐崔萊錠片為靈感，創新巧思構圖，時尚百搭超吸睛

材質：黑膠塗層、高效遮陽UPF50+、玻璃纖維傘骨有彈性、抗強風

款式：檸檬黃、深海藍

尺寸：傘面半徑54公分，收傘長度約26公分

防曬晴雨傘（２款）
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年會限定商品

舒適貼
心

溫暖守
護 多重用

法

翻轉想
法

輕巧好
攜帶

雙層暖
心

擋風遮
雨

愛心無
限

����

微型藝術圖彩T（４款）

不鏽鋼隨行杯（２款）

2022年基金會啟動「愛培育潛能開發計畫」，培訓直銷

商成為志工講師，幫助資源缺乏的偏鄉青少年們更加認

識自己。方便攜帶的不鏽鋼隨行杯，讓你不論是在輔

導講課，還是為成功喝采歡呼，隨時都能喝上一口好

水。雙層真空設計，雙層暖心。

活潑亮眼的百搭萬用巾，可當髮飾、領巾、裝飾包

包等，多種用法、百搭實用；如同基金會「追夢計

畫」，讓弱勢孩子們看到自己更多可能性，勇於追

夢，迎向燦爛鮮明的未來。

可愛時尚的防曬晴雨傘，可摺疊，為你抗陽遮雨，如同基

金會已贊助全台28個課輔班，為需要幫助的孩子們撐起保

護傘，給予希望與庇護。

青春亮眼的微型藝術圖彩T，展現安麗的活力與創意，也代表基金會透過「愛陪伴課輔計畫」，

與各地公益組織合作，提供資源缺乏的孩子，如同衣服包覆在身上的貼心與關懷。至今已幫助超

過1萬4千名孩子學習不中斷、不挨餓。

百搭萬用巾（１款）

瞭解更多

材質：100%純棉       尺寸：M、L、XL

款式：粉嫩綠、純色白、柔美粉、天空藍，結合安麗特色產品

材質：304不鏽鋼，保溫保冰      款式：藍色、粉色

容量：500毫升，攜帶方便

材質：聚脂纖維

亮點：以紐崔萊錠片為靈感，創新巧思構圖，時尚百搭超吸睛

材質：黑膠塗層、高效遮陽UPF50+、玻璃纖維傘骨有彈性、抗強風

款式：檸檬黃、深海藍

尺寸：傘面半徑54公分，收傘長度約26公分

防曬晴雨傘（２款）

AW10M29-M31.pdf   2   2022/9/21   下午8:51



社群媒體好榜樣
正確宣稱才最棒
社群媒體是直銷商夥伴發展安麗事業的利器，在

分享產品時須特別注意，尤其是營養食品，無論

是產品效益、食用方法及數量等，很可能不小心

涉及誇大不實或療效宣稱違反相關法令，不但會

遭受主管機關的裁罰，更損害安麗直銷商夥伴與

公司共同建立的良好形象。 

   避開地雷區

．不以誇大不實或容易誤解的文字與圖片推薦產品。

．不用治療、矯正或預防病症等涉及醫療效能的方式

介紹產品。

．不分享或轉傳不符合安麗公司宣稱的產品用途、使

用方法及用量等貼文。

   安全使用區

．依照產品包裝的標籤內容以及安麗公司提供的資訊，

說明產品效能、益處、使用方式等。 

．遵循安麗公司發布的指南進行產品示範及宣稱。

．介紹營養品或保養彩妝品時參考衛福部頒布的例句。

大家好，我叫A咖，我喜歡安麗事業，安麗是
一家誠信的公司。在經營事業的過程中，有

許多好夥伴教我如何避開地雷區，幫助我持

續成長，贏得穩健收入。歡迎與我一起學習

如何正確經營安麗！

營業守則

掃一下
瞭解條文

4.9、4.10.1

化妝品可用
與不可用詞句

食品可用與
不可用詞句
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嚴選好物

抗過敏空氣專家  
逸新空氣清淨機  
有效過濾 300+ 種污染物、小至 0.0024 微米的懸浮微粒，效
能高達 99.99%。最低運轉聲比圖書館還安靜。榮獲英國過敏
協會認證，有效濾淨 22 項、102 種過敏原與刺激物，還能遠
端操控，時時監測，呵護全家人健康。   
SKY  
訂貨代碼：2070 含安裝（一次付清）

2071 含安裝（分 6 期） 
售價：41,000 元

永續守護 純淨新生活

MINI    
訂貨代碼：2103 含安裝（一次付清）

2104 含安裝（分 6 期） 
售價：21,500 元

即淨水 百萬人*健康喝 
益之源淨水器 
雙淨化 2 合 1 濾心匣，結合高密度活性碳與紫外線燈管，滅
除 99.99% 細菌病毒與 160 多種污染物，守護超過百萬人 *
的飲水安全，是全球銷售第一的家用淨水器品牌 **。  
分流器組－ 5 年保固 
訂貨代碼：8856
售價：29,045 元

* 根據東方線上 2021 年版 E-ICP 淨水設備市調研究結果。
** 根據 Verify Markets Study 2020 年家用淨水器全球銷售市調結果。

益之源完整供貨品項，請見安麗官網。

紫外線濾心匣  
訂貨代碼：2049
售價：4,860 元
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水乳質地 深層調理  
賦活柔膚水  
用燕麥蛋白養出貴妃般的柔嫩滑溜好膚
觸，白奇亞籽凝膠幫助打造強健膚質。植
萃成分深入肌底保濕，同時平衡肌膚微生
態，持續修護，立顯青春彈潤。    
容量：200 毫升 
訂貨代碼：4327
售價：1,280 元

極效修護萬能霜  
晚安修護面膜  
保濕、修護、舒緩、提亮、撫紋，一瓶搞定！蘊含發酵積
雪草萃取，高效修護肌膚；維生素 C 糖苷加上菊花萃取，
高抗氧化複方提升肌膚防禦力，7 種草本專利精華，深層
舒緩。搭配內附刮棒按摩，打造緊緻潤澤小 V 臉。    
容量：80 毫升 
訂貨代碼：4323
售價：1,800 元

親膚好延展 深層卸淨不緊繃  
淨透深層卸妝乳  
多種自然草本植萃能溫和卸除臉部防水型
彩妝，白芒花籽油、月見草油等豐富保
濕成分，能強化肌膚防護力。卸妝後的肌
膚，乾淨柔潤不緊繃。    
重量：118 克 
訂貨代碼：4324
售價：825 元

煥活肌底 豐潤彈緊亮   
超能亮維C精萃  
超級精華全面升級，三重分子玻尿酸、雙倍*精純維生素
C，並添加專利白奇亞籽油，煥活肌底，提升水潤彈性。
人蔘與複合胜肽全方位保養，5天膚質有感提升！     
容量：12 毫升 ＋ 1.34 克 
訂貨代碼：4331
售價：1,950 元

撫紋抗老 美肌再現   
賦活亮膚霜   
如手機濾鏡般的神效撫紋，一擦就有感！結合植萃高乘效
修護複方、抗氧化力十足的紅石榴與迷迭香萃取，打造出
扭轉青春力 600% 的超能力！保濕效果達 24 小時，肌膚
彈潤明亮。
重量：50 克 
訂貨代碼：4329
售價：2,300 元

植萃煥活 純淨美麗

用燕麥蛋白養出貴妃般的柔嫩滑溜好膚
觸，白奇亞籽凝膠幫助打造強健膚質。植
萃成分深入肌底保濕，同時平衡肌膚微生

舒緩。搭配內附刮棒按摩，打造緊緻潤澤小 V 臉。    

晚安修護面膜  
保濕、修護、舒緩、提亮、撫紋，一瓶搞定！蘊含發酵積
雪草萃取，高效修護肌膚；維生素 C 糖苷加上菊花萃取，
高抗氧化複方提升肌膚防禦力，7 種草本專利精華，深層
舒緩。搭配內附刮棒按摩，打造緊緻潤澤小 V 臉。    
容量：80 毫升 
訂貨代碼：4323
售價：1,800 元

多種自然草本植萃能溫和卸除臉部防水型
彩妝，白芒花籽油、月見草油等豐富保
濕成分，能強化肌膚防護力。卸妝後的肌

*與超能玻尿酸維C雙精萃相比

AMWAY SELECT

34

AW10J33-J34_J36_J38.indd   34 2022/9/20   20:48



2022/23傑出直銷商領導人海外旅遊研討會

宣傳影片瞭解更多
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高效洗淨 溫和護衣
聰明洗衣 輕鬆有效率  
三合一超效洗衣精   
預洗、清潔、柔軟三大功能 all in one，
雙酵配方潔衣護色再升級，各水溫適用，
超值省事又省力。     
容量：1 公升
訂貨代碼：1068 
售價：370 元

穿上柔軟舒適  
衣物柔軟精    
溶解度佳，讓衣物恢復原有的蓬鬆柔軟，
不易起皺，還可去除靜電效果，避免衣物
吸附塵垢、起毛球。      
容量：1 公升
訂貨代碼：1070 
售價：160 元

瞬效去頑垢   
易潔劑   
輕輕一噴靜待幾分鐘，不需搓揉或浸泡，
難纏污垢一乾二淨。      
重量：350 克
訂貨代碼：1071 
售價：255 元

深層滋潤 柔嫩肌膚 
G&H柔嫩蜂蜜組    
日間使用 100% 物理性配方的防曬水乳液與護唇精華，
耐水抗汗全天候防護。夜間再以添加珍貴橙花蜂蜜的沐
浴乳和身體乳清潔舒緩，深層滋潤，養成健康美肌。      

洗衣最佳夥伴  
超濃縮無磷高效洗衣粉    
獨特生化科技清潔配方，速溶不殘留，
高濃縮用量更省，洗淨力更強。      
重量：1 公斤
訂貨代碼：1067
售價：290 元

重量：3 公斤
訂貨代碼：1066
售價：750 元

日夜呵護 打造好肌礎

內容：

訂貨代碼：8541
售價：1,135 元

蜂蜜身體乳 400 毫升＋蜂蜜沐浴乳 400 毫升＋
防曬水乳液 50 毫升＋護唇精華 10 克 

不易起皺，還可去除靜電效果，避免衣物
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宣傳影片瞭解更多
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營養早餐 為健康減法打基礎 
優植補－基礎減法組   
基礎減法組為健康減法打基礎，透過營養早餐開啟新
的一天，不僅提供當日所需基礎營養，還能夠促進新
陳代謝，再加上適量運動，減法效率更上一層樓！

提升效率 告別囤積更輕鬆 
優植補－加強減法組   
加強減法組為營養基礎再升級，加上纖維嚼片與蜂
蜜卵磷脂粉，促進腸道蠕動、擺脫負擔，啟動健康
正循環，讓你告別囤積更輕鬆。

內容：

訂貨代碼：8543
售價：8,640 元

內容：

訂貨代碼：8544
售價：11,460 元

BodyKeyTM 營養超纖飲任選 2 盒＋優質蛋白
素－全植物配方家庭號＋ Double X 補充包＋
複合魚油膠囊＋紐崔萊搖搖杯（蘋果綠）＋
28 天體驗參加卡

BodyKeyTM 營養超纖飲任選 2 盒＋優質蛋白
素－全植物配方家庭號＋ Double X 補充包＋
複合魚油膠囊＋蜂蜜卵磷脂粉＋纖維嚼片＋
紐崔萊搖搖杯（蘋果綠）＋ 28 天體驗參加卡

加強減法組為營養基礎再升級，加上纖維嚼片與蜂
蜜卵磷脂粉，促進腸道蠕動、擺脫負擔，啟動健康

營養超纖飲任選 2 盒＋優質蛋白
素－全植物配方家庭號＋ Double X 補充包＋
複合魚油膠囊＋蜂蜜卵磷脂粉＋纖維嚼片＋
紐崔萊搖搖杯（蘋果綠）＋ 28 天體驗參加卡

優植營養 健康正循環

2022/7/1∼2022/12/31 

於活動期間新加入安麗的直銷商及
會員，且近六個月內未曾加入過。

新加入
第一階段
加入就送

（期限為加入日起至次3個月月底）（期限為發放日起至次3個月月底）

第二階段
前階段優惠券使用完畢再加碼

直銷商 $500（$100x5張） $500（$100x5張）

會員 $200（$100x2張） $200（$100x2張）

第1重 享好禮：
單筆消費每滿$1,000折抵$100

第2重 再免運：
每位新人贈送一張免運券，使用期限自加入日起至次6個月

月底止。

第3重 翻倍送：加入日起至次6個月月底止，享有購物點
數雙倍（含原購物積點）。

第4重 不設限：直銷商$1,500/會員$1,000新人8折優惠，
使用期限為自加入日起至次2個月月底止 。自2022年9月

起，開放全品項（除外產品：無售貨額產品、長客計畫及家

用科技產品耗材不適用），惟同一品項限購3件。 

詳細活動辦法 ※安麗公司保留隨時修改活動相關辦法之權利。即刻加入

第4重 不設限：
使用期限為自加入日起至次2個月月底

第第44重 不設不設不設限不設第第第第4444444444444444444444 不設重 不設不設不設重 不設不設不設重 不設不設不設重 不設不設不設重 不設不設重 不設重 不設重 不設重重 不設重 不設重 不設不設不設重 不設不設不設重 不設不設不設重 不設不設不設重 不設不設重 不設重 不設重 不設限：第4重 不設限：

4重好康

活動期間

適用對象

AMWAY SELECT
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期間 

對象 

方案

2022/9/1∼2023/8/31

新人首年完成續約者
(2021/9/1∼2022/8/31加入之直銷商及會員)

新人首年完成續約者贈送優惠券

直銷商 會員

$500 $200
( $100ｘ5張 ) ( $100ｘ2張 )

第1發 續約真正Free
2022/9/1起 

白金級以上領導人

應續約之到期日當月，符合白金級以上獎銜
者，享免費續約

第2發 首年續約享優惠
期間 

對象 

方案

※安麗公司保留隨時修改活動相關辦法之權利。

安麗

新人首年續約白金級以上續約
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台北捷運、台中及左營高鐵、北中南公車 等你來捕捉

或

Po照抽好禮

即日起～10月31日，在安麗愛生活俱樂部FB粉絲專頁
留言分享捕捉到的「紐崔萊移動農場照」
就有機會獲得強效C營養片或紐崔萊農場積木

* 安麗公司擁有本活動最終解釋權，如有任何變更內容或注意事項請依安麗愛生活俱樂部FB粉絲專頁為主。

（隨機各抽10位，共20位幸運兒）

來自大自然 最好的營養
快來秀出你捕捉到的紐崔萊農場
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